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    Витяг з протоколу№5 

засідання Вченої ради 

Приватного вищого навчального закладу-інституту 

«Українсько-американський університет Конкордія» 

 

від 26.05.2021 р.  

 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 

 

1. Про організацію навчання з фізичного виховання в Українсько-

американському університеті Конкордія (інформація  проректора  з  навчально-

методичної роботи Кондратенко Л.І.). 

 

1. СЛУХАЛИ:  

Інформацію проректора  з  навчально-методичної роботи Кондратенко Л.І., 

яка зазначила, що організація навчання з фізичного виховання в Українсько-

американському університеті Конкордія відбувається відповідно до Наказу МОН 

№193 від 15.02.2021 року «Про затвердження Рекомендацій щодо стратегічного 

розвитку фізичного виховання та спортивної підготовки серед учнівської молоді на 

період до 2025 року» та Листа МОН № 1/9-164 від 24.03.2021 року керівникам ЗВО 

щодо фізичного виховання, якими передбачається створення в ЗВО двох систем - 

фізичного виховання та спорту. Ці системи є автономними, рівними за 

пріоритетністю та взаємодоповнюючими. Оскільки до переліку компетентностей 

випускника в Державних стандартах вищої освіти України бакалаврського рівня 

належить компетентність «використовувати різні види та форми рухової активності 

для активного відпочинку та ведення здорового способу життя», то реалізація 

напряму фізичного виховання забезпечується через кафедри, що відповідають за 

фізичне виховання, а реалізація напряму спорту може бути забезпечена через 

створення та діяльність центрів студентського спорту, різноманітних спортивних 

клубів, секцій та інших структурних підрозділів. Заняття з фізичного виховання, яка 

є позакредитною дисципліною, в УАУК проводяться  в спортивному комплексі 

НПУ імені Драгоманова: в басейні та великому спортивному залі за окремим 

розкладом. Оцінюються вони згідно з Силабусом, оцінки  вносяться до Додатка до 

диплома. Силабус розробляється викладачем фізичного виховання та 

затверджується на кафедрі загальноосвітніх дисциплін. 

 

1.2. ВИСТУПИЛИ:  

 



 

Жарова Л.В., завідувач кафедри міжнародних економічних відносин, бізнесу 

та менеджменту, підкреслила, що відповідно до Закону України «Про вищу освіту» 

одним з основних завдань закладу вищої освіти є формування особистості шляхом 

утвердження в учасників освітнього процесу здорового способу життя. Згідно з 

Рекомендаціями МОН  в УАУК створюється нова модель мотивації студентської 

молоді до занять фізичною культурою та спортом, впровадження здорового способу 

життя як складової збереження і зміцнення здоров’я, успішної соціалізації та 

подальшого професійного зростання. Оскільки в УАУК організація навчання з 

фізичного виховання відбувається у двох формах: фізичне виховання та спорт, то 

фізичне виховання включає різні форми активності (біг, стрибки та ін.), спорт – 

плавання з обов'язковим складанням нормативу з плавання, проведення змагань з 

футболу, плавання  та інших видів спорту, які визначає викладач фізичного 

виховання. 

 

Бевзо Г. А., завідувач кафедри загальноосвітніх дисциплін, наголосила, що 

відповідно до Рекомендацій щодо стратегічного розвитку фізичного виховання та 

спортивної підготовки серед учнівської молоді фізична культура у сфері освіти має 

на меті забезпечити розвиток фізичного здоров’я студентів, комплексний підхід до 

формування розумових і фізичних здібностей особистості, вдосконалення фізичної 

та психологічної підготовки до активного життя, професійної діяльності на 

принципах індивідуального підходу, пріоритету оздоровчої спрямованості, 

широкого використання різноманітних засобів та форм фізичного виховання і 

масового спорту, безперервності цього процесу протягом усього життя. Основними 

видами фізичної культури в УАУК є заняття з фізичного виховання, що спрямовані 

на розвиток здоров’язбережувальної компетентності, стійкої мотивації студентів до 

занять фізичною культурою і спортом, та інші види заняття з фізичного виховання 

та спортивної підготовки, які спрямовані на підвищення рівня рухової активності, 

удосконалення життєво необхідних умінь та навичок, умінь використовувати їх у 

навчальній та повсякденній діяльності. Щороку викладачем фізичного виховання 

УАУК розробляється та затверджується на кафедрі Силабус, згідно з яким 

оцінюються заняття з фізичного виховання та спорту. 

 

1.2. УХВАЛИЛИ:  

 

1. Неухильно виконувати Наказ МОН №193 від 15.02.2021 року «Про 

затвердження Рекомендацій щодо стратегічного розвитку фізичного виховання та 

спортивної підготовки серед учнівської молоді на період до 2025 року» та Листа 

МОН № 1/9-164 від 24.03.2021 року керівникам ЗВО щодо фізичного виховання. 

2. Проводити заняття в спортивному комплексі НПУ імені М.П. Драгоманова 

в басейні та великому спортивному залі згідно з окремим розкладом. 

3. Організація занять з ФВ відбувається за двома формами, а саме: рухова, 

оздоровча активність та спортивні заходи. До рухової, оздоровчої активності 

віднесено – оздоровчі заняття у спортивному залі з ЗФП, рухливих ігор, міні-

футболу, інших спортивних ігор та плавання (обов'язкове складання нормативу, 

подолання дистанції 25 метрів); навчання плавання з подальшим складанням 

нормативу. До спортивних заходів віднесено участь у змаганнях з футболу, 

спортивних ігор, ЗФП, плавання, інших видів рухової активності в спортивній залі, 

на спортивних майданчиках та за  визначенням викладача з фізичного виховання. 



 

4. Оцінка з дисципліни «Фізичне виховання», яка є позакредитною, згідно з 

Силабусом, вноситься в Додаток до диплома.  

5. Силабус розробляється викладачем фізичного виховання та затверджується 

на кафедрі загальноосвітніх дисциплін (завідувач  кафедри Бевзо Г.А.).  

6. Контроль за виконанням покласти на проректора з навчально-методичної 

роботи Кондратенко Л.І. 

 

 

 

Голова                                                         О.О. Романовський    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


